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Excellence

Text 1 NZOA Intended for teacher use only

Salut XXXX

Eh bien, tu as déja 35 ans! Je ne crois pas, tu es vieille. J'espére que tu es heureuse, et que
tu fais un boulot que tu aimes. En ce moment, pendant que j'écris cette lettre, je pense que
a mon avenir et a la carriére que je vais choisir.

D'un cbté, je voudrais travailler comme pétissiére. J'adore faire de patisserie dans mon
temps libre, comme faisant les gateaux, les profiteroles et apprendre de faire les nouvelles
choses. Je pense que le patisserie Francais est trés admirable, parce qu'ils sont les
créateurs de nombreuses compétences de patisserie. Quelques avantages du métier de
patisserie est qu'il offre une liberté de créative et une satisfaction dans ce qu'il crée. Si
j'étais patissiére, je pourrais affiner mon art et faire quelque chose que j'aime vraiment. De
l'autre c6té, ¢ca m'intéresserait de travailler avec des enfants, par exemple comme au pair.
Je fais du baby-sitting parfois, alors j'ai un peu d'experience et j'adore les enfants. Je pense
que je faisais un bon au pair parce que je pense que c'est important d'enrichir leur enfance
pour gqu'ils peuvent devenir indépendants et prendre un bon début dans la vie, car les
enfants sont notre avenir. Il y a aussi beaucoup de choses positives qui viennent d'étre au
pair, comme faire grandir de jeunes esprits, et les enfants sont amusants! Il est également
probable qu'il y a toujours du travail dans le domaine de la garde d'enfants.

Cependant, il y a des points négatifs dans le deux domaines. lls ont de longues heures de
travail et peuvent exiger beaucoup de travail physique, ce qui étre fatigant. Si je deviens au
pair, je devrai peut-étre m'occuper de plusieurs enfants, et les deux commencent tot le
matin. De plus, le métier de péatissiere a plus d'études que le métier au pair. Mais, si je fais
quelque chose que j'aime, les aspects négatifs n'ont pas autant d'importance.

Quant a mon avenir, mes parents ont leur propre opinion et je ne sais pas si je suis
d'accord avec la. lls pensent que il est essentiel que je fais beaucoup d'argent, et je pense
qu'ils sont préoccupés plus a ma future carriére que a mon bonheur. lls disent que ils
préféreraient que je deviendrais patissiére parce que je pourrais gagner plus d'argent que
étre au pair. Toutefois, il doute que je ferai un seul boulot pour le reste de ma vie.

A reaussir mes parentis, je prendrai leur opinion en considération quand decider dans ma
carriere. Pour moi, le salaire a moins d'importance car j'aimerais pouvoir économiser de
I'argent, alors quand je prends ma retraite je peux étre comfortable. Je ne pense pas qu'il
soit important de gagner beaucoup d'argent, parce que I'argent n'est pas la seule fagon
d'avoir une vie épanouissant. Avant tout, si tu te concentrais sur ton bien-étre, et notre
famille et nos amis, je crois que tu serais trés content. En plus, tu pourrais faire un travail
que tu apprécies et que tu ne préoccupe pas du salaire.

Mon réve serait de faire une carriére ¢ga ma rend heureuse, et pour moi le plus important
est de faire quelque chose de gratifiant. J'ai hate de voir quelle carriére tu choisiras.

Bonne chance!

Bisous XXXX
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Text 2
Salut GeoAdo

Je m'appelle XXXX, et j'habite en Nouvelle-Zélande. Ce qui me préoccupe dans le monde
est la quantité de micro-plastiques dans I'océan, la terre, et dans nos corps. C'est un
grand probléme parce qu'il tue beaucoup des animaux, et c'est juste terrible pour notre
santé! Malheureusement, nous les inhalons et mangeons tous les temps. lIs ont trouvé
méme des micro-plastiques dans beaucoup les parties du corps, comme le sang, le cceur,
le cerveux, et dans la moelle osseuse! Un article du Stanford Médecine dit que les études
suggérer que l'ingestion de micro-plastiques augmenteraient le risque de cancer, la crise
cardiaque et plus encore comme les problemes avec la fertilité. Alors, il est un probléme
trés grave et il est essentiel que nous le résolvons aussitot que possible.

A le moment, il y a des milliards de micro-plastiques dans l'océan, mais il y a des petits
solutions tres facile. On pourrait éviter les plastiques jetables, parce qu'ils contribuent aux
plastiques dans I'environnement en général. On peut plutét utiliser des plastiques
reutilisable, mais les autres produits comme le verre, le coton, et le produits plus
naturelles est mieux. Spécifiquement de reduire les micro-plastiques dans I'océan est
d'acheter des vétements avec les fabriques naturelles. Quand on lave ces vétements, il
n'y a pas de plastique dans I'eau, et par conséquent moins dans I'océan. Je trouve que
faire du shopping d'occasion est un fagon amusant et pas cher de trouver des vétements
avec les fabriques naturelles. De plus, on peut réduire les déchets a la mode en méme
temps!

Chez moi, pour protéger I'environnement de micro-plastiques, on fait beaucoup. Ma
famille éviter les sachets de thé en plastique, nous filtrons de I'eau du robinet, nous ne
passons jamais du plastique au micro-ondes, et nous utilisons une planche a decouper au
lieu d'une planche du plastique. Pour notre santé, nous limitons la quantité de fruits de
mer que nous mangeons, par ailleurs de réduire notre consommation de micro-plastiques.

D'autre part, nous ne sommes pas parfait. Nous essayons d'aider I'environnement par
réduire nos nombre des vétements que nous achetons. Mais c'est difficile pour ma sceur.
Elle aime d'acheter souvent beacoup de la mode éphémére, comme les produits sur
Temu et Shein. Quelle dommage! Elle pense que c'est plus facile et moins cher, et elle
veut suivre la mode de trés prés. C'est affreux. Evidemment, je ne suis pas d'accord avec
elle, parce que les produits sur Temu et Shein sont souvent fabriqués dans des conditions
du travail inacceptables. En général je pense que c'est mieux d'acheter des vétements
d'occasion. Je comprends l'importance, parce que j'ai travaillé comme volontaire chez une
organisation commerce équitable, il appelait Trade Aid. J'ai vendu des produits norritures
et des vétements, quel ¢ca me permit d'élargir mes perspectives, et me donne le sentiment
d'étre utile! Je le recommande. A l'avenir, je voudrais faire plus du bénévolat. Peut-étre je
pourrais devenir membre d'une association pour la protection des gens, parce que je
m'interesse dans le bien-étre des autres, alors je crois qu'il est important d'aider les gens
défavorise.

Il est évident qu'il y a beaucoup a faire d'aider I'environnement et des autres, et tout le
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monde ont cette responsabilité. Méme se mobiliser petit au quotidien est utile, peut-étre
demain tu vas faire ton recyclage. Il faut réagir, et vite!
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